Réacquerir une paroleprécise=> [el=l=

Travail rééducaoire de précision
sur parole

 cee

Tache rééducatoire: vocalisation fine des phonémes et des articulatis.

Effet sur mon cas rééducatoire réacquisition précise de certains phonemes et de

toutes les articulations.

Détails de pratique

Période de pratique : 4 mois

Pratique quotidienne : 4-6h

Commentaires

Une utilisation rééducatoire des poémes plus préoede ma part aurait été prématurée
lIs m'ont permis d’affiner trés sensiblement phoeenet articulations. Cependant, j'avais
auparavant passé des années et la premiere phase&éducation pure de la parole » a les

réacquerir.




| - Principe de sélection d’'un poeéme pour la réétlon de la voix

Le poéme lu a voix haute doit :

« Dater de la fin du XIXéme siecle et du XXeme siécle

En effet, les poémes antérieurs a ces périodeerietg de tres forts biais
temporels. lls sont donc peu plaisants a lire durae longue période quotidienne.

* Ne pas étre en vers trop marqués stylistiguement.

En effet, la scansion de tels vers alourdit la voix

Les alexandrins, notamment, doivent étre évitésbut de la fin de la rééducation
de la parole est la réacquistition d’'une parolgradhique », dont la vocalisation
se rapproche de celle de la discussion. Un poeé®enrarqué stylistiquement,
et dont la vocalisation est donc relativement leubit &tre proscrit.

Il - Recueil de poémes pour la rééducation de talpa

Les poémes doivent étre:

» diversifiés, pour ne pas que leur lecture lasse
* beaux, pour avoir plaisir a les lire a haute voix
Le meilleur moyen d’obtenir des poémes dans uneilfmconfiguration me parait étre de se

procurer un manuel de francais de classe de prerdiérlycée, non d’acheter des recueils
spécifiques.

La personne qui doit se rééduquer aura ainsi damséme livre des poemes de qualité
de Charles Péguy, de Victor Segalen, de Jules duador.

Outre ce type de manuel, les recueils de poémeargsipeuvent étre recommandés pour la
rééducation de la parole :
* Apollinaire - Alcools

* Desnos Un recueil d’ceuvres de toute sa carriere me selalgkis approprié.

lll - Poéme particulierement adapténa phase finale de rééducation de la parole dont je
présente le texte : Rrose Selavy

Ce poéme a été tres adaptéa phase finale de ma rééducation de la parole.
En effet, il est composé de beaucoup de mots cetidgnples vocalement, utilisant parfois
les mémes phonémes qui doivent étre vocalisésdégat differemment. Il est présenté en
page suivante.



1.

Rrose Sélavy

Dans un temple en stuc de pomme le pasteultaltdg suc des psaumes.

2. Rrose Sélavy demande si les Fleurs du Mal omliftddes maeurs du phalle: qu'en pense

Omphale?

3. Voyageurs, portez des plumes de paon aux tikeBampelune.

4.

La solution d'un sage est-elle la pollution ¢page?

5. Je vous aime, 6 beaux hommes vétus d'opossum.

Question aux astronomes:

6.
7.

Rrose Sélavy inscrira-t-elle longtemps au cademastres le cadastre des ans ?
O mon crane, étoile de nacre qui s'étiole.

8. Au pays de Rrose Sélavy on aime les fous dbigss sans foi ni loi.

9.

10.
11.

Suivrez-vous Rrose Sélavy au pays des nombresmaéx ou il n'y a décombres ni
maux?

Rrose Sélavy se demande si la mort des saiaittomber un sort sur les maisons.
Passez-moi mon arc berbére dit le monarqumtea

12 Les planétes tonnantes dans le ciel effrayent HHes amoureuses des plantes

13.

étonnantes aux feuilles d'écaille cultivées paisRi®eélavy.

Rrose Sélavy connait bien le marchand du sel.

Epitaphe:

14.
15.

16.
17.

18.

19.

20.

21.
22.

23.

24,
25.

26.
27.

Ne tourmentez plus Rrose Sélavy, car moregestiénigme. Caron ne le déchiffre pas.
Perdue sur la mer sans fin, Rrose Sélavy erarteglle du fer apres avoir mangé ses
mains?

Aragon recueille in extremis I'ame d'Aramis ©n lit d'estragon.

André Breton ne s'habille pas en mage pouonbedtre I'image de I'hydre du tonnerre qui
brame sur un mode amer.

Francis Picabia lI'ami des castors, fut tmgmd d'étre un jour picador a Cassis en ses
habits d'or.

Rrose Sélavy voudrait bien savoir si I'amaette colle & mouches, rend plus dures les
molles couches.

Pourquoi votre incarnat est-il devenu siggpetite fille, dans cet internat ou votre ceil se
cerna ?

Au virage de la course au rivage, voici leoses de Rrose Sélavy.

Rrose Sélavy peut revétir la bure du bagne, ellana monture qui franchit les
montagnes.

Rrose Sélavy décerne la palme sans I'éclataityre a Lakmé bergere en Beauce figée
dans le calme plat du métal appelé beauté.

Croyez-vous que Rrose Sélavy connaisse gegigfous qui mettent le feu aux joues?
Rrose Sélavy, c'est peut-étre aussi ce japaehe qui de la paume de sa main colle un
pain a sa moéme.

Est-ce que la caresse des putains excusedase des culs teints?

Le temps est un aigle agile dans un temple.

28.Qu'arrivera-t-il si Rrose Sélavy, un soir de N&&n va vers le piege de la neige et du

pole?



29. Ah! meurs, amour!

30. Quel hasard me fera découvrir entre milkailiplus fugitif que le Iézard?

31. Un prétre de Savoie déclare que le déchetaass est marqué du cachet des délices:
met-il de la malice dans ce match entre le ci&li@t

32. Voici le cratere ou le Missouri prend sa setet la cour de Sara son mystere.

33. Nomades qui partez vers le nord, ne vousearpas au port pour vendre vos pommades.

34. Dans le sommeil de Rrose Sélavy il y a um sairti d'un puits qui vient manger son
pain, la nuit.

35. Si le silence est d'or, Rrose Sélavy abaisseils et s'endort.

36. Debout sur la carene, le poéte cherche ume €t croyez-vous, que Rrose Sélavy soit la
reine du crime?

37.Au temps ou les caravelles accostaient La Havaes,chravanes traversaient-elles
Laval?

Question d'Orient :

38. A Sainte Sophie, sur un siége de liege,isths folie

39. Rrose Sélavy propose que la pourriture dssigas devienne la nourriture des nations.
40. Quelle est donc cette marée sans cause'dodé lameére inonde I'ame acérée de Rrose?
41. Benjamin Péret ne prend jamais qu'un bairapar

42. Paul Eluard: le poéte élu des draps.

Epitaphe pour Apollinaire :

43. Pleurez de nénies, géants et génies, audsenéant.
44.Amoureux voyageurs sur la carte du tendre, pourgoorrir vos nuits d'une tarte de
cendre?

Martyre de saint Sébastien :

45. Mieux que ses seins, ses bas se tiennent.

46.Rrose Sélavy a visité l'archipel ou la reine Irénedes-Flots de sa rame de fréne
gouverne ses ilots.

47. From Everest mountain | am falling down taiyteet for ever, Mrs. Everling.

48. André Breton serait-il déja condamné a ladade tondre en enfer des chats d'ambre et
de jade?

49. Rrose Sélavy vous engage a ne pas prendreetiages des seins pour les vertus des
saintes.

50. Rrose Sélavy n'est pas persuadée que laecdiilumoi puisse amener la moiteur du cul.

51. Rrose Sélavy s'étonne que la contagion digs@s soit née de la religion catholique.

52. Possédé d'un amour sans frein, le prétreyaegette aux rocs son froc pour soulager
ses reins.

Devise de Rrose Sélavy :
53. Plus que poli pour étre honnéte

Plus que poete pour étre honni.
54. Oubliez les paraboles absurdes pour écoatBrase Sélavy les sourdes paroles.



Epiphanie :

55.
56.
S7.

58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.

69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.

77.
78.
79.
80.
81.
82.

Dans la nuit fade les réves accostent aka paur décharger les feves.

Au paradis des diamants les carats sontrdasta et la spirale est en cristal.

Les pommes de Rome ont pour les pages laisdeda rage qu'y imprimerent les dents
des Mores.

Lancez les fusées, les races a faces rusgessees!

Rrose Sélavy proclame que le miel de sa lberest la merveille qui aigrit le fiel du ciel.
Aux agapes de Rrose Sélavy on mange du pgiapk dans une sauce couleur d'agate.
Apprenez que la geste célebre de Rrose Sétvgscrite dans l'algébre céleste.
Habitants de Sodome, au feu du ciel préfiéréel de la queue.

Tenez bien la rampe, rois et lois qui deseerdla cave sans lampe.

Morts férus de morale, votre tribu atten@-&bujours un tribunal?

Rrose Sélavy affirme que la couleur des rsegsedue au tropique du cancer.

Beaux corps sur les billards, vous serez)psaules corbillards!

Du palais des morts les malaises s'en vartbpges les portes.

Rocambole de son cor provoque le carnags,qawambole du haut d'un roc et s'‘échappe
ala nage.

De cirrhose du foie meurt la foi du désiRtese.

Amants tuberculeux, ayez des avantages @idsi

Rrose Sélavy au seuil des cieux porte lel desidieux.

Les orages ont pu passer sur Rrose Sélagy,sans rage qu'elle atteint I'4ge des oranges.
Ce que Baron aime, c'est le baillon sur Earm

Les idées de Morise s'irisent d'un charmeodém

Simone dans le silence provoque le heurtatees des démones.

Les yeux des folles sont sans fard. Ellesguawnt dans des yoles, sur le feu, pendant des
yards, pendant des yards.

Le mépris des chansons ouvre la prison debanés.

Le plaisir des morts, c'est de moisir a plat.

Aimez, 6 gens, Janine, la fleur d'héméroaadtesi caline.

Sur quel péle la banquise brise-t-elle ledatdes poetes en mille miettes?

Rrose Sélavy sait bien que le démon du resmuedpeut mordre le monde.

Rrose Sélavy nous révele que le rale du mestla ruse des rois males emportés par la
ronde de la muse des mois.

Dictionnaire La Rrose :

83.

84.
85.
86.

Latinité - Les cing nations latines.

La Trinité - L'émanation des latrines.

Nul ne connaitrait la magie des boules sabsligie des males.
Dans un lac d'eau minérale Rrose Sélavy & laogaline morale.
Rrose Sélavy glisse le cceur de Jésus das dies Crésus.

Conseil aux catholiques :

87.
88.
89.
90.

Attendez sagement le jour de la foi ou lataous fera jouir de la faux.
Au fond d'une mine Rrose Sélavy préparenladi monde.

La jolie sceur disait : « Mon droit d'ainegear ton doigt, Ernest. »
Cravan se hate sur la rive et sa cravatedaus le vent.



91. Dans le ton rogue de Vacheé il y avait deslparqui se brisaient comme les vagues sur
les rochers.
92. Faites 'Aumone aux riches, puis sculptezsdamoche le simulacre de Simone.
Question :

93 Cancer mystique, chanteras-tu longtemps toticqeee au mystere?

Réponse :
94. Ignores-tu que ta misere se pare comme umede la traine de ce mystére?
95. La mort dans les flots est-elle le derniet des forts?
96. L'acte des sexes est l'axe des sectes.
97. Le suaire et les ténebres du globe sontsulages que la gloire.
98. Frontiéres qui serpentez sur les cimes, nrgourez pas les cimetiéres abrités par nos

99.
100.
101.
102.
103.
104.
105.

106.
107.
108.
109.
110.
111.
112.
113.
114.
115.
116.

fronts.

Les caresses de demain nous révélerontleleesmin des déesses?

Le parfum des déesses berce la paresse desgsdéf

La milice des déesses se préoccupe peu desdéd la messe.

A son trapeze Rrose Sélavy apaise la détdessdéesses.

Les vestales de la Poésie vous prennentgallesdes vessies, 6 Pétales!

Images de I'amour, poissons, vos baiserspgassn me feront-ils baisser les yeux?
Dans le pays de Rrose Sélavy les males fogtidare sur la mer. Les femelles ont la
gale.

A tout miché, pesez Ricord.

Mots, étes-vous des mythes et pareils auxesiges morts?

L'argot de Rrose Sélavy, n'est-ce pas l'atashsformer en cigognes les cygnes?
Les lois de nos désirs sont des dés sans loisi

Héritiers impatients, conduisez vos ascendaldshambre des tonnerres.

Je vis ou tu vis, voyou dont le visage eshierme des voyages.

Phalange des anges, aux angélus préféreadéss

Connaissez-vous la jolie faune de la folie=lle est jaune.

Votre sang charrie-t-il des grelots au greatesanglots?

La piété dans le dogme consiste-t-elle a pecled dogues en pitié?

Le char de la chair ira-t-il loin sur ce chersilong ? Qu'en pensent les cocus ?

117.Recette culinaire : plutét que Madeleine l'apotagd) femmes! imitez la vierge

118.
119.
120.
121.

cornivore.

Corbeaux qui déchiquetez le flanc des bearpsauand éteindrez-vous les flambeaux?
Prométhée moi I'amour!

O ris cocher des flots! Auric, hochet dessfat ricochet des flots.

L'espéce folles aime les fioles et les piéaesses.

Définition de la poésie pour :

122.
123.
124.

125.

Louis Aragon : A la margelle des ames écoleegammes jouer a la marelle.

Benjamin Péret : Le ventre de chair est utreete vair.

Tristan Tzara : Quel plus grand outrage ari@tqu'un ouvrage de verre? Qu'en dis-tu,
ver de terre ?

Max Ernst : La boule rouge bouge et roule.



126.
127.

128.
129.

130.
131.

132.

133.
134.
135.
136.
137.
138.
139.
140.
141.
142.
143.
144.
145.

146.
147.
148.
149.
150.

Max Morise : A figue dolente, digue affolante.

Georges Auric : La portée des muses, n'epasda mort duvetée derriére la porte des
museées ?

Philippe Soupault : Les oies et les zébuslssnbis de ce rébus.

Roger Vitrac : Il ne faut pas prendre le tadda lune a I'eau pour le chant « allé » des
poétes comme la lune.

Georges Limbour : Pour les Normands le Nordtme

Francis Picabia : Les chiffres de bronze mg-8® que des bonzes de chiffes : j'ai tué
l'autre prétre, étes-vous préte, Rrose Sélavy ?

Marcel Duchamp : Sur le chemin, il y avaitageuf bleu prés d'un banc blanc. Expliquez
moi la raison des gants blancs, maintenant ?

G. de Chirico : Vingt fois sur le métier reteetvotre outrage.

Quand donc appellerez-vous Prétéritions, Phualrd, les Répétitions ?

O laps des sens, gage des années aux pemsgémngjage.

Fleuves! portez au Mont-de-Piété les mieteepant.

Les joues des fées se brllent aux feux ds.joie

Le mystere est I'hystérie des mortes sousries.

Dans le silence des cimes, Rrose Sélavy regardiant la science qui lime.

Nos peines sont des peignes de givre danshdgsux ivres.

Femmes ! faux chevaux sous vos cheveux de feu.

Dites les transes de la confusion et nongsesdntusions de la France.

De quelle plaine les reines de platine monteeties dans nos rétines?

La peur, c'est une hanche pure sous un gngnitt.

Les menteurs et les rhéteurs perdent leurgmeardans le vent réche quand les regarde
Man Ray.

Si vous avez des peines de cceur, amourey®zpaus peur de la Seine.

A cceur payant un rien vaut cible.

Plus fait violeur que doux sens.

Jeux de mots jets mous.

Aimable souvent est sable mouvant.

Robert Desnos, 1930



